
献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品
米 〇 コッペパン コッペパン ごはん 米 〇 米 〇 米 〇

ダイシモチ麦 ◎ 牛乳 牛乳 〇 牛乳 牛乳 〇 鉄強化米 ダイシモチ麦 ◎
鉄強化米 大豆 はまち  煮干し 〇 鉄強化米

鶏肉 豚肉 しょうが こんにゃく 牛乳 牛乳 〇
豚レバー じゃがいも 清酒 油揚げ 鶏肉 〇
赤ワイン にんじん 濃口しょうゆ 干ししいたけ 清酒

かぶ 〇 たまねぎ みりん にんじん 食塩
たまねぎ パセリ 〇 でん粉（じゃがいも） ごぼう こしょう
にんじん 油 砂糖（中双） さといも にんにく

じゃがいも 食塩 百花 〇 食塩 サニ－レタス ◎
ブロッコリー ◎ チキンコンソメ 絞り豆腐 みりん きゅうり

にんにく ウスターソース 白てんぷら 濃口しょうゆ 油揚げ
カレー粉 赤ワイン 油揚げ 清酒 ちりめんじゃこ 〇

カレールウ トマトケチャップ だし煮干し 〇 油 すり白ごま
洋風だし（ポークブイヨン） 砂糖（上白） 濃口しょうゆ 牛乳 牛乳 〇 白みそ
ウスターソース ベーコン みりん ちくわ（天ぷら用） 砂糖（上白）

トマトケチャップ 菜花 ◎ ごま油 あおのり 〇 酢
トマトピューレ にんじん ミニトマト ミニトマト ◎ ミックス粉（てんぷら用） 〇 鶏卵 〇

食塩 キャベツ ◎ うどん 〇 揚げ油（なたね油） (冷)豆腐
油 コーン さといも 菜花 ◎ なると

牛乳 牛乳 〇 油 ごぼう にんじん たまねぎ
にんじん にんにく だいこん 〇 キャベツ ◎ にんじん
キャベツ ◎ 濃口しょうゆ 金時にんじん 〇 もやし 葉ねぎ ◎
きゅうり レモン果汁 葉ねぎ ◎ ハム 薄口しょうゆ
コーン 食塩 白みそ 白ごま 濃口しょうゆ

海藻ミックス こしょう 中みそ 砂糖（上白） 食塩
ちくわ アーモンド だし煮干し 〇 濃口しょうゆ でん粉（じゃがいも）

カシューナッツ 出し昆布 りんご酢 だしかつお
ごま油 出し昆布

さぬきキウイっこ さぬきキウイっこ ◎ ふ
カットわかめ（乾）

たまねぎ
葉ねぎ ◎
食塩

濃口しょうゆ
薄口しょうゆ
だしかつお
出し昆布

和三盆糖 和三盆糖1食用 〇

海藻サラダ

バンバンジードレッシン
グ（ボトル）

いりこめし

ちくわの
磯辺揚げ

菜花のごま
ドレッシング

あえ

冬野菜
カレーライス

お麩とわかめの
すまし汁

 ダイシモチごはん

鶏肉の
にんにく焼き

ちしゃもみ

ポークビーンズ

菜花の
ガーリックソテー

炒りナッツ
（小・中）

かきたま汁

はまちの
照り焼き

まんばの
けんちゃん

打ち込み汁

令和7年1月分の「かがわ印給食ウィーク」の献立について

令和7年1月29日（水）令和7年1月23日（木） 令和7年1月24日（金） 令和7年1月27日（月）
【 香川県産：〇 善通寺市・琴平町・多度津町産：◎ 】  

令和7年1月28日（火）


