
献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品
ごはん 米 〇 小型コッペパン 小型コッペパン コッペパン コッペパン ごはん 米 〇 米 〇
牛乳 牛乳 〇 牛乳 牛乳 〇 牛乳 牛乳 〇 牛乳 牛乳 〇 油揚げ

さば スパゲッティ 豚もも肉 鶏肉 濃口しょうゆ
清酒 まぐろ水煮 ウインナー 濃口しょうゆ 砂糖（上白）

砂糖（上白） ベーコン じゃがいも しょうが エリンギ
濃口しょうゆ エリンギ たまねぎ 食塩 干ししいたけ

みりん たまねぎ にんじん こしょう にんじん
白ごま にんじん エリンギ ガーリックパウダー たまねぎ

でん粉（じゃがいも） 菜花 ◎ パセリ 〇 清酒 なると
切り干し大根 ちりめんじゃこ 〇 にんにく でん粉（じゃがいも） （冷）枝豆むきみ

にんじん にんにく 白ワイン 小麦粉 鶏卵 〇
こまつな ◎ 白ワイン チキンコンソメ 揚げ油（なたね油） だしかつお

薄口しょうゆ オリーブ油 濃口しょうゆ わけぎ 〇 濃口しょうゆ
酢 食塩 砂糖（上白） キャベツ 〇 薄口しょうゆ

砂糖（上白） チキンコンソメ 食塩 ほうれん草 〇 みりん
しょうが 薄口しょうゆ こしょう きゅうり 食塩
にんじん こしょう 油 白てんぷら でん粉（じゃがいも）

たまねぎ じゃがいも こまつな ◎ ゆず酢 砂糖（上白）
しめじ かぼちゃ にんじん 白みそ 牛乳 牛乳 〇

じゃがいも きゅうり キャベツ 〇 砂糖（上白） ほうれん草 〇
葉ねぎ ◎ にんじん ハム みりん もやし
中みそ 砂糖（上白） 白ごま 酢 にんじん
白みそ りんご酢 砂糖（上白） (冷)豆腐 キャベツ 〇

出し昆布 食塩 濃口しょうゆ 油揚げ コーン
だし煮干し 〇 こしょう りんご酢 たまねぎ アーモンド

いよかん いよかん 〇 ごま油 にんじん 濃口しょうゆ
いちご いちご 〇 ごぼう デコポン デコポン

大豆 葉ねぎ ◎ 煮干し 煮干し 〇
きな粉 濃口しょうゆ

砂糖（上白） 薄口しょうゆ
だしかつお
出し昆布

あぶたま丼

ほうれんそうの
アーモンドあえ

さばの
ごまだれかけ

切り干し大根の
酢の物

しょうがで
ぽかぽかみそ汁

マヨネーズタイプ
ドレッシング

菜花の
ペペロンチーノ

かぼちゃの
サラダ

鶏肉のから揚げ

わけぎあえ

けんちん汁

豚肉とじゃがいも
のコンソメ煮

キャベツの
ごまドレッシング

あえ

きなこビーンズ
（小・中）

令和７年３月分の「かがわ印給食ウィーク」の献立について

令和７年３月12日（水）令和７年３月３日（月） 令和７年３月５日（水） 令和７年３月７日（金）
【 香川県産：〇 善通寺市・琴平町・多度津町産：◎ 】  

令和７年３月10日（月）


