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米 〇 ごはん 米 〇 ゆでうどん 〇 黒糖パン ごはん 米 〇

たこ 〇 牛乳 牛乳 〇 豚もも肉 黒砂糖 牛乳 牛乳 〇

ごぼう 豚ひき肉 清酒 牛乳 牛乳 〇 厚揚げ

干ししいたけ ちくわ 油 さば 濃口しょうゆ

こんにゃく キャベツ 油揚げ 食塩 砂糖（上白）

にんじん にんじん たまねぎ 〇 こしょう 酢

（冷）枝豆むきみ たまねぎ 〇 にんじん 清酒 コチュジャン

濃口しょうゆ 紅しょうが エリンギ 油 ごま油

清酒 マヨネーズタイプドレッシング 葉ねぎ ◎ 小麦粉 でん粉（じゃがいも）

砂糖（上白） 小麦粉 カレールウ たまねぎ 〇 もやし

食塩 あおのり カレー粉 にんじん きゅうり 〇

油 かつお節粉 にんにく なす 〇 にんじん

牛乳 牛乳 〇 天かす トマトケチャップ ズッキーニ ごま油

焼きししゃも ししゃも ミニトマト ミニトマト 〇 ウスターソース ピーマン わかめ

キャベツ 油揚げ 濃口しょうゆ ダイスカットトマト 鶏卵 〇

こまつな ◎ (冷)豆腐 みりん トマトケチャップ にら

にんじん たまねぎ 〇 食塩 赤ワイン たまねぎ 〇

ハム にんじん だし煮干し 〇 にんにく ◎ にんじん

白ごま 葉ねぎ ◎ 牛乳 牛乳 〇 オリーブ油 ベーコン

すり白ごま えのきたけ ちくわ（天ぷら用） 食塩 はるさめ

ごま油 食塩 あおのり 濃口しょうゆ 中華スープの素

濃口しょうゆ 濃口しょうゆ ミックス粉（てんぷら用） 〇 ベーコン チキンコンソメ

酢 薄口しょうゆ 揚げ油（なたね油） たまねぎ 〇 濃口しょうゆ

砂糖（上白） だしかつお にんじん にんじん ごま油

(冷)豆腐 出し昆布 キャベツ エリンギ 食塩

油揚げ とんかつソース  とんかつソース１食用 きゅうり 〇 モロヘイヤ ◎ こしょう

たまねぎ 〇 コーン もやし でん粉（じゃがいも）

なると 海藻ミックス チキンコンソメ 煮干し 煮干し 〇

葉ねぎ ◎ ハム こしょう

白みそ バンバンジードレッシング（ボトル） 食塩

中みそ いちごクレープ (冷)いちごクレープ1食用 濃口しょうゆ

だし煮干し 〇 いちごゼリー いちごゼリー1食用 油

出し昆布

厚揚げの

コチジャン風味

きゅうりともやし

のナムル

にら卵スープ

カレーうどん

ちくわの

磯辺揚げ

海藻サラダ

黒糖パン

さばのムニエル

ラタトゥイユ

モロヘイヤの

コンソメスープ

たこめし

お好み焼き

すまし汁

キャベツの

ごま酢炒め

豆腐のみそ汁

令和７年７月分の「かがわ印給食ウィーク」の献立について

令和７年７月16日（水）令和７年７月１日（火） 令和７年７月２日（水） 令和７年７月３日（木）

【 香川県産：〇　善通寺市・琴平町・多度津町産：◎ 】　　

令和７年７月４日（金）


