
【香川県産：〇　善通寺市・琴平町・多度津町産：◎】

献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品

ごはん 米 〇 ごはん 米 〇 ゆでうどん 〇 米 〇 米 〇

牛乳 牛乳 〇 牛乳 牛乳 〇 豚もも肉 ダイシモチ麦 ◎ にんじん

豚もも肉 さわら 清酒 鉄強化米 油揚げ

食塩 清酒 にんじん 牛乳 牛乳 〇 葉ねぎ ◎

こしょう しょうが たまねぎ 鶏肉 〇 干ししいたけ

たまねぎ みりん だいこん 〇 ちくわ にんじんジュース

豚肉と しめじ 濃口しょうゆ もやし 厚揚げ 濃口しょうゆ

たまねぎの しょうが 砂糖（上白） 油揚げ さといも 清酒

和風炒め にんにく ◎ ゆず酢 干ししいたけ こんにゃく 食塩

かつお節粉 でんぷん（じゃがいも） 葉ねぎ ◎ れんこん とりがらスープ

清酒 さといも なると ごぼう 油

みりん (冷)枝豆むきみ 油 たけのこ 〇 牛乳 牛乳 〇

濃口しょうゆ ちりめんじゃこ 〇 濃口しょうゆ にんじん オリーブハマチ 〇

油 油 薄口しょうゆ さやいんげん しょうが

ミニトマト ミニトマト ◎ 食塩 食塩 干ししいたけ 清酒

鶏肉 油揚げ みりん 濃口しょうゆ 濃口しょうゆ

清酒 もやし でん粉（じゃがいも） 砂糖（中双） みりん

だいこん 〇 たまねぎ だし煮干し 〇 清酒 でん粉（じゃがいも）

にんじん にんじん 出し昆布 みりん 砂糖（中双）

厚揚げ オクラ ◎ 牛乳 牛乳 〇 油 れんこん

しょうが 葉ねぎ ◎ ちくわ（天ぷら用） こまつな ◎ 白てんぷら

葉ねぎ ◎ 白みそ せん茶 キャベツ にんじん

油 中みそ ミックス粉（てんぷら用） 〇 きゅうり 〇 たけのこ 〇

濃口しょうゆ だし煮干し 〇 揚げ油（なたね油） もやし こんにゃく

砂糖（中双） 出し昆布 きゅうり 〇 にんじん 砂糖（中双）

みりん お月見だんご(小・中） あん入りだんご1食用 にんじん ちりめんじゃこ 〇 濃口しょうゆ

だしかつお お月見ゼリー(幼のみ) (冷)お月見ゼリー1食用 キャベツ 濃口しょうゆ みりん
でんぷん（じゃがいも） コーン しょうゆ豆 しょうゆ豆 清酒

まぐろ水煮 シャインマスカット シャインマスカット1食用 ○ ごま油

清酒 切り干し大根

ごま油 (冷)豆腐

薄口しょうゆ 大豆

白ごま じゃがいも

りんご酢 たまねぎ

からし 葉ねぎ ◎

中みそ

だし煮干し 〇

出し昆布

大師汁

ちくわの

緑茶揚げ

ツナと野菜の

からし

ごまあえ

ダイシモチ

ごはん

筑前煮

野菜の

ちりめんあえ

さわらの

幽庵焼き

さといもの

ほくほく炒め

オクラの

みそ汁

令和7年10月分の「かがわ印給食ウィーク」の献立について

令和7年10月１日(水) 令和7年10月６日(月) 令和7年10月７日(火) 令和7年10月９日(木) 令和7年10月23日(木)

あんかけ

野菜うどん

大根の

そぼろ煮

夕焼けごはん

オリーブ

ハマチの

照り焼き

きんぴら

れんこん


