
献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品 献立名 食品名 県産品

米 ○ 米 ○ プレーンパン プレーンパン 米 ○ 米 ○

鉄強化米 おおむぎ(米粒麦) ○ 牛乳 牛乳 ○ 鉄強化米 ダイシモチ麦 ◎
(冷)あさり 鉄強化米 鶏もも肉皮つき 牛乳 牛乳 ○ 鉄強化米

合成清酒 牛乳 牛乳 ○ ぶどう酒(白) (冷)小いわしフライ ○ 鶏肉むね皮つき

こいくちしょうゆ 豚もも肉 食塩 揚げ油(なたね油) にんじん

車糖(上白糖) 合成清酒 こしょう(混合) ひじき (冷)枝豆(むきみ)

鶏卵 ○ 板こんにゃく バジル(乾) きゅうり ○ たまねぎ ○

油揚げ たけのこ ○ パセリ(乾) にんじん 調合油

なると ごぼう オリーブ油 (冷)スイートコーン みりん(本みりん)

たまねぎ ○ にんじん キャベツ ○ こまつな ○ こいくちしょうゆ

にんじん たまねぎ ○ きゅうり ○ プロセスチーズ うすくちしょうゆ

葉ねぎ ◎ 白てんぷら にんじん オリーブ油 合成清酒

こいくちしょうゆ 油揚げ (冷)スイートコーン りんご酢 食塩

うすくちしょうゆ (冷)枝豆(むきみ) 刻み昆布 食塩 牛乳 牛乳 ○

みりん(本みりん) 調合油 ロースハム 車糖(上白糖) さけ切り身

車糖(上白糖) ざらめ糖(中ざら糖) かつお節細片 こいくちしょうゆ 合成清酒

でん粉(じゃがいも) こいくちしょうゆ 調合油 たまねぎ ○ エリンギ

だし煮干し みりん(本みりん) 穀物酢 根つきもやし ぶなしめじ ○

だしかつお キャベツ ○ 食塩 にんじん しょうが(おろし)

牛乳 牛乳 ○ 青ピーマン こいくちしょうゆ キャベツ ○ うすくちしょうゆ

きゅうり ○ にんじん 車糖(上白糖) ベーコン みりん(本みりん)

にんじん ちりめんじゃこ ○ たまねぎ ○ チキンコンソメ 車糖(上白糖)

キャベツ ○ 白ごま にんじん 食塩 合成清酒

(冷)スイートコーン ごま油 ミニとうがん ○ こしょう(混合) でん粉(じゃがいも)

まぐろ水煮 こいくちしょうゆ ズッキ－ニ うすくちしょうゆ ごぼうささがき

合成清酒 日本なし ○ セロリー 調合油 つきこんにゃく

ごま油 食塩 エリンギ にんじん

うすくちしょうゆ にんにく(おろし) 白ごま

白ごま 白いんげん水煮 合成清酒

りんご酢 トマト(ﾀﾞｲｽｶｯﾄ) こいくちしょうゆ

からし(粉) トマトピューレ ざらめ糖(中ざら糖)

煮干し 煮干(かえり) ○ トマト加工品(ｹﾁｬｯﾌﾟ) みりん(本みりん)

チキンコンソメ ごま油

オリーブ油 さつまいも

ぶどう酒(白) (冷)豆腐

食塩 油揚げ

こしょう(混合) たまねぎ ○

ぶどう ぶどう 葉ねぎ ◎
米みそ(赤色辛みそ)

米みそ(淡色辛みそ)

だし煮干し

だしかつお

深川風卵とじ丼

ツナと野菜の

からしごまあえ

麦ごはん

豚肉とごぼうの

うま煮

なし

ピーマンの

ちりめん炒め

令和８年 ９月分の「かがわ印給食ウィーク」の献立について

令和８年９月30日（水）令和８年９月２日（水） 令和８年９月15日（火） 令和８年９月18日（金）

【 香川県産：〇　善通寺市・琴平町・多度津町産：◎ 】

令和８年９月28日（月）

鶏肉のハーブ焼き

元気サラダ

冬瓜とズッキーニの

ミネストローネ

小いわしのフライ

ひじきとチーズの

マリネ

ジュリアンスープ

ダイシモチ入り

たきこみごはん

さけの

きのこあんかけ

きんぴらごぼう

さつまいも入り

みそ汁

ごはん


